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Titolo Trattamento mio-fasciale nelle principali patologie muscolo-scheletriche
Edizione 12 Edizione
Area Sanita
Categoria MASTER
Livello | Livello
Anno accademico 2024/2025

Durata

Durata annuale, per un complessivo carico didattico pari a 1500 ore
corrispondenti a 60 CFU

Presentazione

Il Master di | livello proposto, dal titolo “Trattamento mio-fasciale nelle principali
patologie muscolo-scheletriche”, & rivolto a fisioterapisti e operatori sanitari
equivalenti ed equipollenti validati e normati dalla legge in vigore, interessati
alla comprensione delle principali patologie muscolo-scheletriche ed approccio
terapeutico, con particolare riferimento agli effetti fisiologicisui tessuti biologici
dalle metodiche proposte. Saranno trattate le principali patologie osteoarticolari
e muscolo tendinee, fornendo una corretta formazione teorico-pratica, validata
dai principali studi scientifici internazionali e dalle corrette evidenze scientifiche.
Ogni modulo, prevede una formazione pratica che sara sostenuta durante lo
svolgimento didattico, per garantire I'acquisizione della corretta esecuzione
delle tecniche mio-fasciali, viene posto in risalto il corretto iter operativo e
terapeutico da rispettare, per ogni singola patologia trattata.
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Finalita

Il Master si propone di fare acquisire, ai partecipanti, le conoscenze necessarie
per poter efficacemente svolgere specifiche tecniche fisioterapiche e
terapeutiche. Fondamentale attenzione sara data all’acquisizione del metodo di
lavoro in equipe multi-disciplinare, al fine di promuovere l'interazione e la
collaborazione con il medico specialista e altre figure sanitarie nel’ambito
sanitario. A termine del Master “Trattamento mio-fasciale nelle principali
patologie muscolo-scheletriche”, i corsisti acquisiranno tecniche e nozioni:

-Applicazione ed utilizzo dei fibrolisori;

- Essere a conoscenza delle variabili cliniche, morfologiche ed anatomiche per
procedere con

la miglior pianificazione di un trattamento manuale delle patologie mio-fasciali e
muscolo-

scheletriche;

-Saper dosare in base alle variabili del singolo caso clinico il trattamento da
somministrare,

agendo sulle tecniche di trattamento;

-Conoscere le regole sulla protezionistica e sulle normative vigenti.

Direttore

Dott. Michele Orlanducci

Coordinatore Didattico

Dott. Marco Esposito

Destinatari

Medici e laureati in fisioterapia D.M. 741/94 e Legge 251/2000 ed operatori
sanitari equivalenti ed equipollenti validate e normate dalla legge in vigore.

Strumenti didattici

Videolezioni per I'approfondimento teorico anche mediante messa a
disposizione di bibliografie e sitografie etc. oltre appunti e documenti per
I'acquisizione della competenza pratica. Inoltre, somministrazione di test di
autovalutazione.
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Contenuti

Tematica SSD CFU

1 | Principali patologie muscolo-scheletriche: cenni anatomici Med/04 - 4
Med/05

2 | La salute metabolica della Fascia Med/04 - 4
Med/05

3 | Dolore: differenziazione e valutazione Med/04 - 4
Med/05

4 | I meridiani miofasciali secondo Thomas W. Myers: generalita, Med/04 - 4
disfunzioni e trattamento. Med/05

5 | Trattamento mio-fasciale: generalita, valutazione e tecniche Med/02 - 4
Med/34

6 | Tecniche di massaggio: drenaggio emolinfatico in ambito mio- Med/02 - 4
fasciale Med/34

7 | IASTM e Fibrolisi: generalita e integrazione in terapia manuale mio- Med/02 4
fasciale Med/34

8 | Taping: generalita e tecniche di applicazione mio-fasciale Med/02 4
Med/34

9 | Trigger point: generalita e tecniche di applicazione mio-fasciale Med/02 4
Med/34

10 | Bendaggio funzionale: generalita e tecniche di applicazione mio- Med/02 4
fasciale Med/34

11 | TEM, tecniche di energia muscolare mio-fasciale Med/02 4
Med/34

12 | Aderenze mio-fasciali: generalita, valutazione e tecniche Med/02 4
Med/34

13 | Etica e deontologia professionale del fisioterapista Med/02 4
Med/34

14 | La Manipolazione Fasciale Med/02 4
Med/34

15 | Webinar/Seminari
16 | Prova finale 4
Totale 60

Adempimenti richiesti

Ai corsisti vengono richiesti i seguenti adempimenti: studio del materiale
didattico, video e scritto, appositamente preparato; superamento dei test di
autovalutazione somministrati attraverso la piattaforma PegasOnline;
partecipazione alle attivita di rete; partecipazione alle esercitazioni pratiche
(esonero per coloro che hanno gia formazione osteopatica); superamento della
prova finale. Gli esami si terrranno presso le sedi dell'Ateneo.

Titoli ammissione

Laureati in Medicina e Chirurgia, Professioni sanitarie.

Termini iscrizione

Iscrizioni sempre aperte

Condizioni

L'amministrazione si riserva l'attivazione del Corso Postlaurea:
https://docs.unipegaso.it/postlaurea/mancata_attivazione.pdf L'iscrizione
comporta l'accettazione del Regolamento sulle condizioni d'utilizzo, riportate
alla pagina: https://docs.unipegaso.it/postlaurea/cond_util_post.pdf
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FEGASO

Quota di iscrizione

€£1500,00

(ai quali si aggiungono €116 per spese di bollo)
Il pagamento € in un'unica soluzione

€£1500,00

(ai quali si aggiungono €116 per spese di bollo)
Il pagamento in due rate cosi distribuite

RATA

SCADENZA

750€ + €116 per spese di bollo

all'atto dell'iscrizione

2 750€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
€1500,00
(ai quali si aggiungono €116 per spese di bollo)
Il pagamento in tre rate cosi distribuite
RATA SCADENZA
1 500€ + €116 per spese di bollo all'atto dell'iscrizione
2 500€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 500€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
€1500,00
(ai quali si aggiungono €116 per spese di bollo)
Il pagamento in quattro rate cosi distribuite
RATA SCADENZA
1 300€ + €116 per spese di bollo all'atto dell'iscrizione
2 400€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 400€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 400€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
€1500,00
(ai quali si aggiungono €116 per spese di bollo)
Il pagamento in cinque rate cosi distribuite
RATA SCADENZA
1 300€+ €116 per spese di bollo all'atto dell'iscrizione
2 300€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 300€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 300€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
5 300€ dopo il 4° mese dall'iscrizione
€1500,00
(ai quali si aggiungono €116 per spese di bollo)
Il pagamento in sei rate cosi distribuite
RATA SCADENZA
1 250€ + €116 per spese di bollo all'atto dell'iscrizione
2 250€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 250€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 250€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
5 250€ dopo il 4° mese dall'iscrizione
6 250€ dopo il 5° mese dall'iscrizione

€£1000,00

(ai quali si aggiungono €116 per spese di bollo)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento & in un'unica soluzione

€£1000,00

(ai quali si aggiungono €116 per spese di bollo)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in due rate cosi distribuite
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RATA SCADENZA
1 500€ + €116 per spese di bollo all'atto dell'iscrizione
2 500€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
€1000,00

(ai quali si aggiungono €116 per spese di bollo)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in tre rate cosi distribuite

RATA SCADENZA
1 200€+ €116 per spese di bollo all'atto dell'iscrizione
2 400€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 400€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
Modalita pagamento Il pagamento dovra avvenire mediante bonifico bancario, ESEGUITO

DIRETTAMENTE DAL CORSISTA, alle seguenti coordinate bancarie:

UNIVERSITA' TELEMATICA PEGASO
Banca Generali

IBAN: IT 44 M 03075 02200 CC8500647145

Indicare sempre nella causale del bonifico il proprio C.F. nome e cognome
ed il pagamento della marca da bollo assolta in modo virtuale, seguito dal
codice del corso: MA1671

Trattamento dati personali INFORMATIVA AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI Al SENSI DEL
REGOLAMENTO (UE) n. 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL
CONSIGLIO DEL 27 APRILE 2016

La informiamo che i Suoi Dati sono trattati in ottemperanza al nuovo
Regolamento generale sulla protezione dei dati (Reg. UE 2016/679) da parte
dell’Universita Telematica Pegaso. Sul sito www.unipegaso.it trova
'informativa completa in relazione alle procedure e modalita di trattamento dei
dati. In qualunque momento relativamente ai Suoi Dati, Lei potra esercitare i
diritti previsti nei limiti ed alle condizioni descritte dagli articoli 7 e 15-22 del
Regolamento, rivolgendosi al Titolare del trattamento Universita Telematica
Pegaso, Via Giovanni Porzio isola F2, - 80100 Napoli per posta o per fax,
indicando sulla busta o sul foglio la dicitura “Inerente alla Privacy”, o inviando
una e-mail all’ indirizzo privacy @unipegaso.it E' possibile consultare
l'informativa sul sito dell'Universita Telematica Pegaso, all'indirizzo:
http://www.unipegaso.it/website/privacy
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Informazioni

Per qualsiasi informazione clicca qui https://www.unipegaso.it/richiedi-info
oppure contatta il numero verde 800185095. Per assistenza ai gia’ iscritti €’
attiva anche la casella e-mail area.sanita@unipegaso.it.
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